2%t CAMARA MUNICIPAL DE ITURAMA

ESTADO DE MINAS GERAIS

COMISSAO PERMANENTE DE EDUCACAO, CULTURA E SAUDE

Parecer: Projeto de Lei n° 41/2026

Ementa: Autoriza o Poder Executivo a instituir o Programa "Cuidando de Quem Cuida",
destinado ao acolhimento, orientacdo e apoio psicossocial as maes atipicas no Municipio de
Iturama/MG.

I- Relatoério

O Projeto de Lei n® 41/2026, de autoria do Vereador Dr. Cristian Oliveira Santos, tem por
objetivo criar o Programa "Cuidando de Quem Cuida", voltado as maes atipicas — aquelas
que assumem a responsabilidade didria pelo cuidado de filhos com deficiéncia, transtornos do
neurodesenvolvimento ou doengas raras. O programa prevé agdes de apoio psicologico,
grupos terapéuticos, rodas de conversa, capacitagdo, integragdo intersetorial e campanhas de
conscientizacao.

I1- Andlise do Mérito

1.

Relevancia Social: O projeto reconhece a sobrecarga emocional, fisica e financeira
enfrentada por mdes atipicas, que frequentemente permanecem invisibilizadas nas
politicas publicas. A iniciativa busca oferecer suporte institucional e comunitario,
garantindo dignidade e melhores condicdes de vida.

Objetives Alinhados a Saude Publica: As agdes propostas — apoio psicoléogico,
escuta qualificada, integragdo entre satde, assisténcia social e educagdo — estdo em
consonancia com os principios da promogdo da saide e da qualidade de vida.

. Viabilidade Administrativa e Financeira: A execucdo das medidas dependera da

disponibilidade or¢amentéria do Municipio, sendo possivel a celebracdo de convénios
e parcerias com entidades puiblicas, privadas e do terceiro setor, o que reduz o impacto
financeiro direto.

Impacto na Saiide Mental e Comunitaria: O suporte psicossocial as mdes atipicas
contribui para prevenir quadros de estresse, ansiedade e depressdo, fortalecendo sua
capacidade de cuidado e promovendo inclusdo social.
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III- Conclusiao

O Projeto de Lei n° 41/2026 apresenta mérito relevante e elevado impacto social positivo, ao
propor politicas de acolhimento e apoio as mdes atipicas. A iniciativa é compativel com os
principios da saide piblica, promove inclusdo social e fortalece redes de apoio comunitario.

IV- Parecer
A Comissdo Permanente de Educagdo, Cultura e Saide manifesta-se favoravelmente a
aprovacdo do Projeto de Lei n° 41/2026, por entender que a matéria contribui para a

valorizagdo da satide mental, da dignidade e da qualidade de vida das mdes atipicas e de suas
familias no Municipio de Iturama.

Iturama, 20 de marco de 2026.

Vereador Ronei Queiroz Vasconcelos= or

Aprovado:

Vereador Fabricio Massa Bruta — Presidente/Suplente
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